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MOSTEREX
BEUREN

Ab Samstag, den 31.08.
wird wieder jeden
Samstag gemostet.

Tagliche Anmeldung von
17.00 - 20.00 Uhr =

unter der Nummer
0177 7200 655

Unsere Mosterei kann Klein-
mengen ab 60 kg Obst
pressen.

Das ist fur jeden Gartenbesit-
zer interessant.

Neu

Die Mosterei hat ein eigenes
Pasteurisierungsgerat.

Abgefillt wird in Bag in Box
oder auch in Flaschen.

60 kg Obst ergeben etwa 40
Liter Saft.

gez. Ortsvorsteherin
Veronique Maus

05.09.2024
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Watterdingen Wiechs a.R.
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Amtliche Bekanntmachung

Notdienste
Notruf Polizei = 110
Feuerwehrruf / Notarzt = 112

Polizeistelle Engen = 07733/9409-0
Montag - Freitag von 07.30 Uhr - 16.30 Uhr

Polizeirevier Singen
Arztlicher Notfalldienst Bundesweit & 116 117

Krankenwagen = 19222

Offnungszeiten Notfallpraxis im Krankenhaus Singen:

Mo., Di. + Do. 19.00 Uhr - 22.00 Uhr
Mi. + Fr. 17.00 Uhr - 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag u. Feiertag 09.00 Uhr - 22.00 Uhr
Zahnarztlicher Notdienst = 01801116116
Augenarztlicher Notdienst = 0180607 8100
Kinderarztlicher Notdienst = 0180 192 9343
Die Offnungszeiten der Notfrallpraxis sind unter
www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden
einsehbar.

HNO - Arzte = 0180 607 7211
Sozialstation: Versorgung, Nachbarschaftshilfe, Betreuung,
Tagespflege, 78234 Engen, Schillerstr. 10 a = 07733 /8300

= 07731/888-0

AKA-team Ambulante Kranken- und Altenpflege
Ludwig-Gerer-Stral3e 59, 78250 Tengen
Pflegeberatung + Hilfen im Haushalt = 07736/98910

CARITAS-BERATUNG - Frau Hagel (Sozialpadagogin) vom Cari-
tas-Sozialdienst Singen Hegau steht Ihnen fiir Fragen, personli-
che Anliegen und Beratung zur Verfligung. Das Angebot ist ver-
traulich und kostenlos. Katholisches Pfarrhaus Tengen, Klingenstr.
26, 78250 Tengen; Termine nach Vereinbarung, Tel. 07731/96 970
223; hagel@caritas-singen-hegau.de; (Termine jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat 10:30 — 12:30 Uhr mdéglich).

Giftnotruf
Freiburg = 0761 192 402
Miinchen = 089 19240

Dorfhelferinnen

(Familienpflege) Sozialstation Engen
Drogenberatungsstelle Singen
AIDS-Hilfe Konstanz

= 07733 /8300
= 07731/61497
= 0753121113

Apotheken-Notdienst

Notdienste am Wochenende:
(Der Notdienst beginnt um 8.30 und endet um 8.30 Uhr des Folgetages)

Samstag, 31. August 2024
Residenz-Apotheke, Radolfzell,

Poststr. 12, = 07732/97 11 60

Sonntag, 01. September 2024
Bahnhof-Apotheke, Gottmadingen,

Poststr. 2, = 07731/72224

Tier-Ambulanz-Notruf
Den tierarztlichen Notdienst erfahren Sie bei lhrem Haustierarzt.

Tier-Ambulanz-Notruf = 0160/5187715,
Tierrettung LV Stidbaden,
Lochgasse 3, 78315 Radolfzell = 07732/941164

Telefonseelsorge Schwarzwald Bodensee_ = 0753127778
Hospizverein Singen u. Hegau e.V.

Hospizdienst = 0773131138
Wasserversorgung = 0172/740- 2007
sofern unter dieser Rufnummer niemand erreichbar ist,

wabhlen Sie bitte entweder 07736 / 606 oder 07736 / 7040
Klaranlage Oberes Bibertal = 07739/755
Stromversorgung (bei Storung/ Stromausfall)

Energiedienst Netze GmbH fiir Tengen und die Stadtteile Beuren
a.R., Blumenfeld, Talheim, Uttenhofen, Watterdingen und Weil_=
92-1800; Telefax: 07623 92-511 809 und Storungsnummer:__ &
0762392 -1818

Elektrizitatswerk des Kanton Schaffhausen AG fiir die Stadtteile
BuBlingen und Wiechs a.R.

Verwaltung Schaffhausen = 0041 52 633 55 55
Zweigstelle Worblingen = 07731/147660,FAX 147 66 10
Storungsdienst = 0041 848 525 252
Pflegestiitzpunkt Landkreis Konstanz = 07531/800- 2673

Gemeinderatssitzung am 05.09.2024

Bekanntmachung
Tengen, 27.08.2024

Einladung
Zur offentlichen Sitzung des Gemeinderates am
Donnerstag, den 5. September 2024, um 19:00 Uhr
im Biirgersaal

laden wir die Offentlichkeit hiermit ein.

wwn =

Tagesordnung
Birgerfragestunde (maximal 15 min.)
Bekanntgaben aus der letzten nicht 6ffentlichen Sitzung
Bauantrage

1. Abbruch baulicher Anlagen im Kenntnisgabeverfahren

auf dem Flurstiick Nr. 6/1, Biberweg 30, 78250 Tengen-
Watterdingen.

3.2. Bauantrag zur Errichtung einer Einstellhalle auf dem Flur-

stlick Nr. 6/1, Biberweg 30, 78250 Tengen-Watterdingen.

3.3. Bauantrag zur Errichtung eines Einfamilienwohnhauses

mit Carport und Einstellhalle auf dem Flurstiick Nr. 6/1,
Biberweg 30, 78250 Tengen-Watterdingen.

3.4. Bauantrag zum Anbau eines Balkons im Dachgeschoss

auf dem Flurstlick Nr. 310/2, Zum Rusterholz 4, 78250
Tengen-Uttenhofen.

3.5. Bauantrag zur Nutzungsanderung ehemaliger Verkaufs-

rdume in den Betrieb einer Anbauvereinigung nach den
§§ 11, 12, 16 bis 26 Gesetz zum Umgang mit Konsum-
cannabis auf dem Flurstiick Nr. 109, Feldstra3e 6, 78250
Tengen-Wiechs.

3.6. Bauantrag zur Nutzungsdnderung eines ausgebauten

® N W

Dachgeschosses zu einer Ferienwohnung auf dem Flur-
stlick Nr. 69/1, RomerstraBe 1 A, 78250 Tengen-Blumenfeld.
Teilfortschreibung des Regionalplans Hochrhein-Bo-
densee - Entwurf zur Teilfortschreibung 3.1 Freiflachen-
Photovoltaik - Anhdrung der Stadt Tengen im Rahmen
der Behordenbeteiligung gem. § 9 Raumordnungsgesetz
i.V.m. § 12 Abs. 2 Landesplanungsgesetz.
Spendenannahme 2. Quartal

Dringende Vergaben

Bekanntgaben/Anfragen

Burgerfragestunde (maximal 10 min.)

Nachrichten aus der Stadt

Alle Infos aus lhrem Amtsblatt sind jetzt online

Ab sofort finden Sie alle Inhalte aus Ihrem Amtsblatt online
unter https://nussbaumwelt.net/nm-tengen. Dort lesen Sie alle
Bekanntmachungen, Events und Storys aus unserer Region.
Die Plattform dient als Knotenpunkt fiir eine lebendige Vernet-
zung zwischen Biirgern, Kommunen, Vereinen und Unternehmen.
Entdecken Sie die Vielfalt lokaler Initiativen und bleiben Sie
auf dem Laufenden tiber Entwicklungen und Entscheidungen
in unserer Kommune, die |hren Alltag direkt beeinflussen.

Sie kdnnen lhren Umkreis individuell anpassen und erhalten
damit alle Nachrichten aus Regionen, die Sie wirklich interes-
sieren. Damit wissen Sie immer Bescheid, was lokal und regi-
onal passiert.

Mit NUSSBAUM sind Sie nicht nur informiert, sondern auch
eng mit Ihrer lokalen Gemeinschaft verbunden.

Probieren Sie es direkt aus!

Das Amtsblatt

Wasist losin istjotzt onlinel
Tengen? Neuigke

[z} vussaaun
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Bundesweiter Warntag 2024 - am 12.09.2024

Am Donnerstag, den 12.09.2024 wird um 11 Uhr in Form eines Warntextes bundesweit der Warnmeldung publiziert. Informie-
ren Sie sich jetzt, welche Vorkehrungen Sie hierfiir vornehmen missen, damit Sie die Warnmeldung erhalten kénnen. Ebenfalls
kénnen Sie den beigefligten Bildern die verschiedenen Warnstufen entnehmen.

Pamit du dieMachricht
empfangst, muss Heir

Handy am Warntag
eingeschaltet und darf <i¢h
nicht im Flugmadus
befinden,

Airplana
Made offl_

Bamit dein Handy
Cell' Broadeast-Machric
empiangern kann, benttigt e
zudem aktuelle Updates.
Sonst funktismiertes mcht
Prufe aobdu die aktuelien
Updates installiert hast!

Was bedeuten die
Warnstufen in der
Warn-App NINA?

Q

Warnstufe 1: Extreme Gefahr

Altere Gerate konnen

Cell Broadeast-Nachrichten
zum Teil nicht emplangen: Warnstufe 2: Gefahr
Auf unseres Website kanis

du hachlesen, d

in der Lage sing,

Call Broadeast-Nachrichten
20 empfangen und welche

might.

|
Warnstufe 3:

Gefahreninformatjon:

Micht vergessen!

Hber Cell Breadeast wird
keine Entwarnung
pesendet.
also nur diestisgesandte
arnung erhalten.
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Wer regelmaBlig Blut spendet, behdlt die eigene
Gesundheit im Blick

Wer Blut spendet, rettet Leben - das steht fest. Was nur Weni-
ge wissen: Wer regelmaBig Blut spendet, profitiert auch selbst
von einer regelmaBigen Gesundheitskontrolle. Blutspenden
werden jeden Tag zur Versorgung von Patientinnen und Pa-
tienten bendtigt.

Worauf warten? Das DRK bietet zahlreiche Blutspendetermine
in der Region an.

Nachster Termin:

Dienstag, dem 17.09.2024

von 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr

Randenhalle, Schulstrafe 13

78250 TENGEN

Jetzt Blutspendetermin online reservieren unter www.
blutspende.de/termine

Viele Patientinnen und Patienten sind zum Beispiel beim
Kampf gegen eine Krebserkrankung dringend auf (berle-
benswichtige Blutspenden angewiesen. Bedingt durch die
geringe Haltbarkeit von nur wenigen Tagen kdnnen leere
Liegen bei der Blutspende schnell zu einem Problem werden!
Ausgehend von einer 5-Tage-Woche werden in Deutschland
taglich ca. 15.000 Blutspenden benétigt, um das Gesundheits-
system mit unverzichtbaren Blutpraparaten sicher versorgen
zu kdnnen. Jede Blutspende zahlt!

Die Blutspende als regelmidBige Gesundheitskontrolle fiir
Spenderinnen und Spender

Vor jeder Blutspende werden der Blutdruck, die Kérpertempe-
ratur sowie der Himoglobinwert tiberpriift. Wer Blut spendet,
hat seine eigene Gesundheit gut im Blick: Sollten die Messun-
gen auBBerhalb des Normbereichs liegen, erfahrt man es beim
Blutspendetermin und kann der Ursache mit dem Hausarzt
nachgehen. Moglichen Erkrankungen kann so friihzeitig vor-
gebeugt werden.

Die Blutspende ist die einfachste Moglichkeit, um Leben
zu retten. Bendtigt wird fiir eine Blutspende lediglich etwa
eine Stunde Zeit, davon dauert die reine Blutentnahme blof3
knappe 10 Minuten. Abgenommen werden 500 Milliliter Blut.
Den Flussigkeitsverlust kann ein gesunder Kérper ohne Prob-
leme kurzfristig wieder ausgleichen. Das DRK appelliert an alle
Unentschlossenen: Hatte, kdnnte, sollte — jetzt Blut spenden!
So lauft eine Blutspende ab: Wunschtermin online reservie-
ren und am Tag der Spende reichlich (alkoholfrei) trinken. Vor
Ort unter Vorlage des Personalausweises anmelden. Medizini-
schen Fragebogen ausfiillen. Durch eine kleine Laborkontrol-
le und ein arztliches Gesprach wird festgestellt, ob gespendet
werden darf. Es folgt die Blutspende und im Anschluss die
wohlverdiente Ruhepause mit leckeren Snacks.

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspen-
de.de oder unter 0800 11 949 11.

Abfallkalender

Leerung der Biomiilltonne
Die nédchste Leerung der Biomiilltonne findet statt am
Montag, dem 2. September 2024,
in der Gesamtstadt Tengen.

Leerung der Restmiilltonne
Die nachste Leerung der Restmiilltonne findet statt am
Mittwoch, dem 4. September 2024,
in der Gesamtstadt Tengen.

Griinschnittabgabe
im Bauhof der Stadt Tengen
Samstag, 31.08.2024,
10:00 bis 12:30 Uhr;
Mittwoch, 04.09.2024,
16:00 bis 18:00 Uhr.

Amtsblatt der Stadt Tengen

Rathaus Tengen

Besuch der Firma Elektrotechnik Schrodl GmbH
und Zimmerei Schondienst

Um die Gewerbebetriebe der Stadt Tengen besser kennenzu-
lernen und um einen Uberblick zu verschaffen, besucht Herr
Gok immer wieder die verschiedenen Betriebe der Stadt Ten-
gen.

Am 01.08.2024 war Herr Gok zu Besuch bei der Firma Elektro-
technik Schrodl GmbH und der Zimmerei Schondienst. Vielen
Dank an Elektrotechnik Schrodl und Zimmerei Schondienst
fur die spannenden Besichtigungen in ihrer Firmen.

v.l.n.r: BennoSchrédl, Thomas Schéndienst, Herr Gék und Herr
Keller

Vollsperrung der Marktstraf8e in der Ortsdurch-
fahrt Tengen

Von Montag, 19. August 2024 bis Freitag, 11. Oktober
2024 saniert der Landkreis Konstanz die Fahrbahndeck-
schicht der Marktstrale (K 6132) in der Ortsdurchfahrt
Tengen. Die StraBenbaumafB3nahme beginnt am Abzweig
zur K 6135 nach Talheim und endet am Kreisverkehr an
der B 314.

Aufgrund der erforderlichen Fras-, Asphalt- und Markierungs-
arbeiten muss die Marktstral3e zeitweise voll gesperrt werden.
AuBerhalb dieser Arbeiten wird Anliegerverkehr fiir Anlieger
der MarkstraBe und Kunden der dortigen Geschéafte moglich
sein. Ab dem Ortsausgang Tengen in Richtung Uttenhofen
und Talheim muss die Stra8e aufgrund gré3erer Sanierungsar-
beiten wahrend der gesamten Bauzeit gesperrt bleiben. Auch
auBBerhalb der Vollsperrung ist mit Einschrankungen aufgrund
des Baubetriebs zu rechnen. Da die Arbeiten witterungsab-
hangig sind, kdnnen die Termine nur kurzfristig bekannt ge-
geben werden. In der Woche vom 19. bis zum 23. August 2024
kommt es durch die Frasarbeiten zu erheblichen Einschran-
kungen.

Wahrend der gesamten Bauzeit wird kein Durchgangsverkehr
auf der K 6132 (MarktstraBe) moglich sein. Der Schwerverkehr
Uber 3,5 Tonnen wird groBraumig tGber Kommingen (B 314),
Nordhalden (K 5748) und Uttenhofen (K 6132) nach Wiechs a.
R. umgeleitet. Fiir den Pkw-Verkehr unter 3,5 Tonnen gibt es
eine klrzere Umleitung Uber die K 6134 (Schwarzwaldstral3e).

Hintergrund: Nach Abschluss aller Leitungstrdagerarbeiten hat
sich der Landkreis Konstanz flr eine abschlieBende Decken-
sanierung entschieden.lm Zuge dieser StraBenbaumalnahme
erneuert die Stadt Tengen einige Gehwege und nimmt Bord-
steinabsenkungen u. a. flir mobilitatseingeschrankte Perso-
nen sowie Grundstiickszufahrten vor. Des Weiteren werden
StraBenabldufe sowie vereinzelte Kanalschachte erneuert.
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Bauzeitenplan fiir MaBnahme Marktstral3e Tengen

Nachfolgenden Bauzeitenplan hat die Stadt Tengen von der Firma Storz als Orientierung fiir den Umfang sowie den Ablauf der
0.g. Baumalinahme erhalten.

vogobau GbH & Co.KG Bauzeitenplan
Projekt : BZP Tengen

STOREZR

2024
August | September | Oktober
| 34 | 35 | 36 | 37 | 38 | 39 | 40 | 4

1 Baustelle einrichten + | | [
Verkehrssicherungsmafinahmen . . +

2 |Frasarbeiten

3 Riickbauarbeiten 3% |
Randeinfassungen / Gehwege + B + :

| i
4 |straRenbau und Einfassungen iﬁﬁg

Nr. Vorgang

F—

+ro
+

|
5 | Asphaltarbeiten | 45_*.,.
v | \ 4
. . | |
6 |Markierungsarbeiten ; | _?Hﬂ +
Baustelle rdumen und ' '
7 Verkehrsfreigabe - - -Izh+

Aufgrund der Witterung kann es méglich sein, dass kurzfristige Anderungen gegeniiber dem Bauzeitenplan vorgenommen
werden missen. Wir bitten um Verstandnis.

Gemeindeobstversteigerung Sanierung MarktstraBe Tengen

Am Donnerstag, 05.09.2024 findet um 17:30 Uhr die dies-  Es konnte geklart werden, dass bis zum Asphalteinbau der
jahrige Obstversteigerung statt. Mull auch wahrend der laufenden BaumafRnahme vor Ort ab-
Treffpunkt: vor dem Rathaus Tengen geholt werden kann.

Sollten sich hier Anderungen ergeben, erfolgt eine entspre-
Fiir Riickfragen stehen wir unter Tel. 07736/9233-27 gerne zur ~ chende Information.
Verfiigung. Ab dieser Woche (KW 35) beginnen die Vorbereitungen fir die
geplante Gehwegsanierung.

- IMPRESSUM Verantwortlich fiir den amtlichen
° H ber: Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
Offnungszeiten Rathaus erausgeber und Mittellungon:

Stadtverwaltung Tengen

Birgermeister Selcuk Gok,

Montag-Freitag 8.30 Uhr - 12.00 Uhr, Nachmittags geschlossen, Druck und Verlag: : Nussbaum MarktstraBe 1, 78250 Tengen, oder
ausgenommen Donnerstag, 14.00 Uhr - 18.00 Uhr. ’(\)"edliet” %Ot;‘g’e” GmbH & Co. KG, sein Vertreter im Amt.

An den Nachmittagen von Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag peistralbe 23, i h fii

sind Sprechzeiten nach vorhergehender Vereinbarung mit dem je- Svézagns:éslfg’:jcr’;'e diende x,etrea:,:?;:::!:Iﬂ:,:,u;';v,\,’:\sns;?;te:::i:
weiligen Sachbearbeiter moglich. : ) ’ Klaus Nussbaum, OpelstraBe 29,
Offnungszeiten Grundbucheinsichtstelle: 68789 St. Leon-Rot P

Mittwoch und Freitag:  8.30 Uhr - 12.00 Uhr

Donnerstagmittag: 14.00 Uhr - 18.00 Uhr INFORMATIONEN Fragen zum Abonnement:
Rathaus Tengen, MarktstraBe 1, 78250 Tengen Nussbaum Medien Weil der Stadt
Zentrale: Tel: 07736/9233-0 Fragen zur Zustellung: GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20,
Telefax: 07736 / 9233-40 G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str.2, 771563 Weil der Stadit, Tel.: 07033 525-460,

71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 6924-0,

. ) ) abo@nussbaum-medien.de,
info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de

E-Mail: stadt@tengen.de
www.nussbaum-lesen.de
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Beseitigung von Absperrung durch unbekannt

Das Landratsamt Konstanz hat die Gemeinde dariiber infor-
miert, dass Uber das Wochenende u. a. Umleitungsbeschilde-
rungen ihrer MaBnahmen, sowie Sperrungen der Gemein-
destraBBe zwischen K6132 und K6137 (Schwarzwaldstral3e)
teilweise entfernt und/oder in Graben geworfen wurden.
Dies ist kein Kavaliersdelikt. Es handelt sich vielmehr um
einen geféhrlichen Eingriff in den StraBenverkehr nach &
315b StGB.

Das Landratsamt wird deshalb konsequent jede Beseitigung/
Anderung zur Anzeige bringen.

Die Polizei ist bereits informiert und wird entsprechende Kon-
trollen durchfihren.

Vollsperrung (Anlieger frei) -{7
BaumaBnahme
K 6132 (MarktstraBe)

i / 'I'.\!-"\ -"I:. >
¥ i e, i I
\ VA tdes i

-

i - nfc

Umleitung fir PKW
—{ Tengen - Uttenhofen/
Wiechs a.R.

Vollsperrung
BaumaBnahme
K 6132 (MarktstraBe) | »

Sperrung Gemeindestra3e
i~y zwischen K 6132 und d
K 6137 (SchwarzwaldstraBe)

P aus dem
Erstellt fiir MaBstab _1:5 000 H 2 240 Moter

Erstellungsdatum  26.08.2024
h

Dieser Auszug wurde mit einem aus dem T und hat keinen rechtich

Standesamtsnachrichten

Hochzeiten

- B,
Wir haben geheiratet!

Sarah Verena Littgen geb. Miick und Lina Marie Littgen, beide
wohnhaft in Watterdingen, 78250 Tengen

Wir sagen ,ja”!
Lisa Maria Wenger und Tobias Timm, beide wohnhaft in Wat-
terdingen, Engener Stral3e 5, Tengen

Wir heiraten!
Julia Maria Neidhart und Olivier René Klieber, beide wohnhaft
in BUBlingen, Schaffhauser Stra3e 10 B, Tengen

Amtsblatt der Stadt Tengen

Kindertagesstatten

Kindertagesstatte St. Vinzenz Tengen

(R ACEAEATLE

FuBballfieber in der Kita St. Vinzenz - Teil 2
Mit einem professionellen
Training, durchgefiihrt von
den Bambini-Trainern der SG
TeWa, setzten wir zum Tor-
schuss an. Im Espelstadion
warmten sich die Kinder auf,
bevor sie mit verschiedenen
Ubungen spielerisch an das
FuBballspielen herangefiihrt
wurden. Das entscheidende
Tor ist mit unserem Fufball-
turnier gefallen. Um dem
FuBballprojekt einen runden
Abschluss zu verleihen, tra-
fen sich die Kinder aller Gruppen im Espelstadion, um in klei-
nen Mannschaften ihr erlerntes Kbnnen unter Beweis zu stel-
len. Nach dem Abpfiff des finalen Spieles gab es fir alle Spieler
neben einer Urkunde ein wohlverdientes Eis. Zur Abreise aus
der FuBBballwelt bedanken wir uns bei allen, die uns bei der
Umsetzung dieses tollen Projektes unterstiitzt haben.

Das Erzieherteam der Kita St. Vinzenz

Foto: Sigrun Korynta

Kindertagesstatte St. Gordian . 7 .

und Epimachus Watterdingen

Einladung
zum thematischen Elternabend Medienkompetenz
Liebe Eltern,
wir mochten Euch ganz herzlich einladen zum Elternabend
am
Donnerstag, dem 17.10.2024,
um 19:00 Uhr,
in die Kita Watterdingen.

Der freie Referent des Landesmedienzentrums BW, Michael
Weis, wird einen interaktiven Vortrag halten zum Thema:
Medienkompetenz/Medienerziehung/Medienbegleitung

Aus dem Online-Auftritt der Landesmedienanstalt:
Ob Baby, Kleinkind oder Kind im Kindergarten bzw. in der
Grundschule: Madchen und Jungen reagieren in den einzel-
nen Entwicklungsstufen sehr unterschiedlich auf Medien. Er-
wachsene spielen dabei eine wichtige Rolle. Schlielich helfen
sie den Kindern in diesem Alter sehr, eine Grundlage fiir Me-
dienkompetenz zu entwickeln. Zudem kommt ihnen die Auf-
gabe zu, gemeinsam mit den Kindern deren Medienerlebnisse
aufzuarbeiten.
Die Elterninfo-Veranstaltungen dauert ca. 1,5 Stunden und
soll Eltern grundlegend informieren. Die erste Stunde findet
als Vortrag des Referierenden statt, wahrend die letzte halbe
Stunde dem Austausch, der Diskussion und den Fragen der
Teilnehmenden gewidmet ist.
Wir freuen uns Uber zahlreiche interessierte Eltern, der Abend
ist kostenfrei fiir alle Eltern. Zur besseren Planung bitten wir
Euch um Eure
Anmeldungen bis Freitag, 11.10.2024,
unter kita.watterdingen@tengen.de oder telefonisch
07736/504 oder in Eurer jeweiligen Einrichtung.
Wir danken dem Forderverein herzlich
fiir die Ubernahme der Kosten.
Das Kita-Team Watterdingen
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Veranstaltungen

Veranstaltungen September

01.09.2024

15:00 Krauter-Waldwanderung Blumenfeld, Fohrlehiitte
Heimisches Superfood

... saisonale Wildkrauter, wie Brennnessel, Madesi und einige

mehr.

Auf einer kleinen Wanderung in historischer Umgebung wer-

den Sie heimisches Superfood entdecken und einiges Uber

seine Inhaltsstoffe erfahren. Zudem werden Sie die histori-

sche und aktuelle Verwendung kennenlernen. Zum Abschluss

stellen Sie selbst ein Wildkrautersalz her und geniel3en einen

wilden Imbiss.

Termin: Sonntag 01.09.24

Uhrzeit: 15.00 - ca. 17.45 Uhr

Treffpunkt:  Fohrlehiitte, Tengen-Blumenfeld
Kosten: Erwachsene: 25 EUR, Kinder 12 EUR

Anmeldung erforderlich bis 30.08.2024 unter www.wildkraeu-
terpflaenzle.de oder stadt@tengen.de oder 07736-9233-0.

08.09.2024

ab 11 Uhr Tag des offenen Denkmals & Schlossma-
nufaktur
Schloss Blumenfeld und im Stddle von
Tengen

Wir laden Klein & Grof3 zum Besichtigen, Erkunden & Genie-
Ben von Schloss Blumenfeld ein!

Dabei konnt ihr euch auf viele Programm-Highlights freuen
wie thematische Schlossfiihrungen und ein Kinderprogramm
(Details folgen auf schloss-blumenfeld.de). Das Schlosscafé
bietet Kaffee, Kuchen, Eis & Spritziges an. Wir freuen uns auf
euren Besuch!

08.09.2024

Tag des offenen Denkmals ~ Obervogteiamt, Tengen
Im Stadtle in Tengen kdnnen Sie das fiirstlich Auersbergische
Obervogteiamt besichtigen.

Adresse: Stadtstral3e 18, 78250 Tengen

Bernd Speichinger - Tel 0151-652 43 854

zu sehen gibt es:

- Gewolbekeller

- Tengener Muschelkalk

- Backereifundament

- Rundbogen

Feuerwehr

Tengen ==

Freiw. Feuerwehr
Ausriickebereich Beuren-Biifllingen

Ubung Ausriickebereich Beuren-Biilingen

Am Montag, den 09.09.2024 findet die néchste Ubung fiir den
Ausriickebereich Beuren-Bif3lingen statt.

Beginn ist um 20:00 Uhr in BiiBlingen

Der Abteilungskommandant

]
lengen =
Freiwillige Feuerwehr

Abt. Wiechs a.R

Freiw. Feuerwehr
Abteilung Wiechs a.R.

Probe
Unsere ndchste Probe ist am Montag den, 02.09.2024 um
19.30 Uhr.
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Sport - Spieltermine

SPORTWIGG. @
SG Tengen-Watterdingen/Bii3lingen \.J/

SG Tengen-Watterdingen/Bii8lingen - DJK Singen

2:1(1:1)
Eine FreistoBflanke von Hendrik Mutzel legte Michael Hock
nach 16 Minuten per Kopf ab auf Mark Zeller, der aus 8 Me-
tern mit einer Direktabnahme den Ball zur Fiihrung ins Tor
hammerte. In der 25. Minute ging der Kopfball von Mark Zel-
ler nach einer Ecke knapp liber das Tor der Gaste. Mit ihrer
ersten gefahrlichen Offensivaktion gelang den Gasten in der
38. Minute der Ausgleich. In der zweiten Halfte konnten sich
beide Mannschaften zunachst kaum Chancen erspielen; das
Spiel war zerfahren und gepragt von ungenauen Zuspielen. In
der Schlussviertelstunde kamen die Gaste mehrfach gefahr-
lich vor unser Tor. In der 73. Minute konnte Patrick Kaiser im
Tor unserer SG einen Kopfball der Gaste parieren. Nach einem
schnell vorgetragenen Angriff schoss Greco fiir die DJK nach
einer guten Flanke aus 5 Metern Gber das Tor (80.). In der 85.
Minute wurde Bjorn Kéberlin im Strafraum von zwei Mann in
die Zange genommen; folgerichtig entschied der Schiedsrich-
ter auf Foulelfmeter, den Steffen Bollin sicher zur 2:1-Flihrung
verwandelte. Zwei Minuten spater hatten wir eine GroBchan-
ce zur Entscheidung; Steffen Bollin legte mit der Hacke den
Ball zurtick auf den frei stehenden Leon Maier, der mit seinem
Schuss am Gastekeeper scheiterte. In den Schlussminuten
drangten die Gaste auf den Ausgleich. In der Nachspielzeit
konnte Patrick Kaiser mit einer Glanzparade einen Kopfball
gerade noch Uber das Tor lenken und unserer SG damit den
knappen Heimsieg sichern. Damit konnte unsere SG einen ge-
lungenen Saisonstart feiern.
Tore: 1:0 Mark Zeller, Steffen Bollin (FE.)
Zuschauer: 105

Spiele SG Tengen-Watterdingen/Bii3lingen

Sonntag, 01.09.2024
VfB Randegg - SG TeWaBii 2
Anstof3 15:00 Uhr in Randegg

Sonntag, 01.09.2024

HSK Croatia Singen - SG TeWaBii
Anstof3 15:30 Uhr in Singen

Wir freuen uns auf eure Unterstiitzung!

s,

Frauengemeinschaft Tengen

Aus der Kernstadt

Seniorentreff

Wir melden uns zuriick aus der Sommerpause!

Hallo liebe Seniorinnen und Senioren,

unser nachstes Treffen findet am Donnerstag, 12. Septem-
ber 2024 um 14 Uhr im Pfarrheim in Tengen statt.

Bei flotter Musik mit Oskar verbringen wir einen gemditlichen
Nachmittag. Fir das leibliche Wohl ist wieder bestens gesorgt.
Naturlich sind auch wieder Gaste aus den umliegenden Orts-
teilen eingeladen.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.

Wer keine Fahrmoglichkeit hat, dem bieten wir einen Fahr-
dienst an. Bitte melden bei Renate Kolb, Telefon: 7400 oder bei
Theresia Zendler, Telefon: 8601. Euer Organisationsteam
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Schwarzwaldverein Tengen

Radtour und Treff zum Wanderhock

Zu einer Radtour im ,Donaubergland” wird auf Sonntag,
01.09. eingeladen.

Streckenldnge ca. 60 km, ein gréBerer Anstieg, sonst leicht hi-
gelig bis eben. E-Bike empfohlen.

Flhrung: Walter Zepf, Tel. 07736-98871. Treffpunkt: 10:00 Uhr,
Parkplatz bei den Freizeitanlagen in Geisingen.

Zum Wanderhock treffen wir uns am Mittwoch, 04.09. um
19:00 Uhr im Vereinsheim des ,,SV Fortuna” in Tengen. Gas-
te sind wie immer willkommen. Info: Walter Zepf

Sportverein Fortuna Tengen e.V.

Schrottsammlung Vorankiidigung

Am Freitag, den 13.09.2024 und Samstag, den 14.09.2024
findet die alljahrliche Schrottsammlung der SV Fortuna Ten-
gen statt.

Der genaue Ablauf und weitere Infos folgen im nachsten Mit-
teilungsblatt.

Ganzjahresprogramm startet wieder
GANZJAHRESPROGRAMM (Kostenlos fiir Vereinsmitglieder)
Manner kraftvoll fit ab 10.09.2023 (Randenhalle Tengen)
Immer dienstags 19:00-20:00 Uhr mit Brigitte K. (Infos unter
07736/7422)

Manner kommen auf ihre Kosten, ob sportlich fit, Wieder- oder
Neueinsteiger. In unserem Angebot spielen Kraft, Ausdauer,
Koordination und Mobilisation eine wichtige Rolle. Mit ver-
schiedenen Ubungen (Badminton, Hockey, Ball, Medizinball,
Hanteln, Flexiband und vieles mehr) bringen wir unseren Kor-
per gezielt in Form und den Kreislauf in Schwung.

Gymnastik Frauen 55+ ab 11.09.2023 (Randenhalle Tengen)
immer mittwochs 18:00-19:00 Uhr mit Brigitte S, Angelika und
Andrea (Infos unter 07736/7380)

In diesem Ganzjahresprogramm bieten wir ein sanftes Ganz-
korper-Training aller wichtigen Muskelgruppen zur Férderung
und Beweglichkeit der Wirbelsaulenfunktion. Gelenke und
Muskeln werden mit verschiedenen Kleingerdten mobilisiert.
Die Ubungen finden im Stand und auf der Matte statt. Auch
Dehnen und Stretching kommen nicht zu kurz.

! Fitnessgymnastik fiir Frauen wird zu Fitnessgymnastik
fiir ALLE ! ab 11.09.2023 (Randenhalle Tengen)

immer mittwochs 19:00-20:00 Uhr mit Kerstin (Infos unter
0151-21755798)

Gemischter Sportkurs fiir Manner und Frauen.

Kraftigung der Muskulatur, wie Beine, Riicken, Bauch uvm.
sowie Verbesserung der Ausdauer, durch Ubungen mit dem
eigenen Korpergewicht und/oder Kleingeraten und Cardio-
einheiten

Seniorengymnastik ,,locker vom Hocker” (Stuhlgymnastik)
fir Manner und Frauen ab 16.09.2023 (Randenhalle Tengen)
immer montags 16:00-17:00 Uhr mit Antonia (Infos unter
07736/ 97036)

Fit bleiben bis ins hohe Alter, fiir alle, denen eine Bodengym-
nastik nicht mehr mdoglich oder unangenehm ist. Unsere
Ubungsstunden sind zielgerichtet auf Beweglichkeit, Gleich-
gewichtsschulung, Sturzprophylaxe, Gehirnjogging, Reaktion,
Koordinationsiibungen, Muskelkréftigung sowie Beckenbo-
dentraining. Nicht zu kurz kommt auch das Lachen! Ein Ganz-
kérper-Training fir KORPER-GEIST und SEELE.

Gern vorbeikommen und einfach mal reinschnuppern.
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Nachrichten aus den Ortsteilen

@ Beuren a.R.

Turnusablesung Stromzahler

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie heute liber unsere aktuelle Turnusablesung
der Stromzahler in Ihrer Gemeinde informieren.

Als zustandiger Netzbetreiber sind wir einmal jahrlich dazu ver-
pflichtet, die Stromzahler in unserem Netzgebiet abzulesen.
Flr die Ablesung haben wir eine Dienstleistungsfirma beauf-
tragt; die Ablesung findet im September in Beuren a. R. statt.
Mitarbeiter der Firma U-Serv werden in den ersten drei Wochen
dieses Monats die Stromzahler unserer Netzkunden ablesen,
sofern sie diese nicht antreffen, werden Termin- oder Selbstab-
lesekarten hinterlassen. Die Ableser sind mit einem Ausweis der
Firma U-Serv ausgestattet, hierauf ist zu erkennen, dass sie fiir
die naturenergie netze GmbH die Zahler ablesen.

Haben Sie noch Fragen? Sie erreichen uns montags bis don-
nerstags von 8 bis 16 Uhr und freitags von 8 bis 12 Uhr unter
07623 92-1854. Oder Sie schreiben uns eine E-Mail an able-
sung-1@naturenergie-netze.de.

Ilhre naturenergie netze GmbH

Watterdingen

Ortschaftsverwaltung

Einladung zur Ortschaftsratssitzung

Am Mittwoch, dem 04.09.2024, ab 20:00 Uhr findet im Sit-

zungszimmer des Rathauses Watterdingen die nachste

Ortschaftsratssitzung statt. Hierzu sind alle Mitbirger herzlich

eingeladen.

Tagesordnung

- Burgerfragemoglichkeit

- Verabschiedung ausgeschiedene Ortschaftsrate und der
Ortsvorsteherin

- Anderung Bauantrag (nicht genehmigungspflichtig)

- Fertigstellung Tire altes Wasserreservoir

- Durchfiihrung eines Heimat-Tages

- Verfahrensstand Geschwindigkeitsmessanlage

- Beratung Haushaltsplan 2025

- Sonstiges: Moglichkeit Blichertausch Rathaus

- Burgerfragemoglichkeit

Im Anschluss findet eine nicht 6ffentliche Sitzung statt.

gez.: Maik Westphal, Ortsvorsteher

Landfrauenverein Watterdingen

Yogakurs bei Patricia

Am Montag, den 16.09.2024, starten wir
wieder mit einem Yoga-Kurs bei Patricia
HUnicke, Wannenstr. 18 in Watterdingen.
Der 12er Kurs ist auch fUr Teiinehmer ohne
Vorkenntnisse geeignet.

Neu bieten wir zwei Kurszeiten an:

Montag um 18.00 Uhr oder 19.30 Uhr (je 75-
90 Minuten).

Mitzubringen sind eine Yoga-/Sportmatte,
Decke, bequeme Kleidung.

Kosten 12er Kurs: FUr Mitglieder 96,00 €
Nichtmitglieder 108,00 €

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldung bis: Freitag, 13.09.2024 bei
Alexandra Fluck, Telefon-Nr.: 07736 9248746
Diese Veranstaltung findet im Auftrag des
Bildungs- und Sozialwerk des
LandFrauenverbandes SUdbaden e. V.
statt.
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% Wiechs a.R.

Ortschaftsverwaltung

Landfrauen Wiechs a.R.

Liebe Landfrauen!

Unser Jahresausflug, am Samstag, den 07. September 2024
steht bevor.

Wir fahren mit eigenem Pkw nach Salem zu ,Home and Gar-
den’, inkl. Fihrung im Schloss.

Abfahrt an der Halle: 9 Uhr (Fahrgemeinschaft)

Der Eintrittspreis mit Fihrung betrdagt 17 €. Ruckfahrt gegen
16 Uhr, mit Abschluss im Landgasthof Wider in Bietingen.
Bitte um Anmeldung bei Fr. Cornelia Zurrin, Tel. 1257
Anmeldeschluss ist der 02. September 2024.

Die Vorstandschaft

Ortschaftsverwaltung Wiechs a.R.

Einladung zur 6ffentlichen Ortschaftsratsitzung am Mittwoch,
den 04. September 2024 um 19:30 Uhr in Wiechs a. R.

Die Bevolkerung ist hierzu herzlich eingeladen.
Tagesordnung:

1. Treffpunkt Friedhof - Besichtigung Kapelle und Friedhof
2. Biirgerfrageviertelstunde im Rathaus

3. Haushalts- u. Wirtschaftsplan 2025

4. Bekanntgaben/Anfragen

5. Birgerfrageviertelstunde im Rathaus

Im Anschluss findet noch eine nichtoffentliche Sitzung statt.
gez. OV Gabi Leichenauer

Landfrauen Wiechs a.R.

Liebe Landfrauen!

Nach den Sommerferien starten wir wieder, in der Gemeinde-
halle, mit den Gymnastikkursen.

Montags, um 17 Uhr bei Beate (12x), Start: 09.09.2024
Montags, um 19 Uhr der neue Zumbakurs, Start: 16.09.2024
Die Veranstaltungen werden im Auftrag des Bildungs- u. So-
zialwerks des Landfrauenverbandes Siidbaden e. V. durchge-
fihrt. Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Die Vorstandschaft

Kirchen

SEELSORGEEINHEIT TENGEN
BERNHARD VON BADEN

~0h-

Seelsorgeeinheit Tengen
Bernhard von Baden

Romisch-Katholische Kirchengemeinde
Tengen Bernhard von Baden
Klingenstr. 26, 78250 Tengen

Tel. 07736/9247980; Fax 07736/9247986
info@kath-tengen.de; www.kath-tengen.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros
Montag 16.00 — 18.00 Uhr
Dienstag 10.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr

CARITAS-BERATUNG

Frau Hagel (Sozialpddagogin) vom Caritas-Sozialdienst Sin-
gen Hegau steht lhnen fiir Fragen, persoénliche Anliegen und
Beratung zur Verfligung. Das Angebot ist vertraulich und kos-
tenlos. Katholisches Pfarrhaus Tengen, Klingenstr. 26, 78250
Tengen; Termine nach Vereinbarung, Tel. 07731/96 970 223;
hagel@caritas-singen-hegau.de; (Termine jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat 10:30-12:30 Uhr moglich)
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GOTTESDIENSTORDNUNG
30.08.2024 bis 08.09.2024

Freitag, 30. August
Tengen 18.00 Uhr  Rosenkranz
18.30 Uhr  HI. Messe
Gedenken: Alfons Meier und
Angehdrige
Samstag, 31. August
BiiBlingen 18.30 Uhr  HI. Messe zum Sonntag (Pfar-

rer Zimmermann)
Sonntag, 1. September, 22. Sonntag im Jahreskreis

Tengen 10.30 Uhr  HI. Messe mit Seelenamt flir Rosi-
na Luise Riedmiuiller (Pater Jose)

Montag, 2. September

Blumenfeld 14.00 Uhr  Zonakel

Dienstag, 3. September

Weil 18.30 Uhr  HI. Messe

Mittwoch, 4. September

Tengen 13.30 Uhr Rosenkranz

Watterdingen 18.30 Uhr HI. Messe
Donnerstag, 5. September

Tengen 8.00 Uhr Laudes

Blumenfeld 18.00 Uhr Rosenkranz

Freitag, 6. September, Herz-Jesu-Freitag

Tengen 18.00 Uhr Rosenkranz

18.30 Uhr  HI. Messe, anschlieBend Anbe-

tung und abschlieBender Se-
gen

Samstag, 7. September

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel

Billingen 14.00 Uhr  Trauung des Brautpaares Julia

Neidhart und Oliver Klieber

(Pfarrer Zimmermann)

HI. Messe zum Sonntag (Pfar-

rer Striet)

Gedenken: Anton und Theresia

Zepf; Maria Keller, Hans Zepf

Tauffeier des Kindes Jara Boh-

ler (Vikar Daldoce Jr.)

Sonntag, 8. September, 23. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel

Wiechs 10.30 Uhr  Festgottesdienst fiir die Seel-
sorgeeinheit, zum Patrozini-
um der Heiligen Verena und
Kinderkirche im Pfarrhaus, im
Anschluss Verenafest (Pfarrer
Zimmermann)

Watterdingen 18.30 Uhr

Wiechs 14.00 Uhr

Pfarramtliche Nachrichten

Offnungszeiten des Pfarrbiiros in den Sommerferien

In den Sommerferien, vom 29. Juli bis einschl. 02. September
2024, entfillt die Offnungszeit am Montagnachmittag. Am
Dienstag und Donnerstag sind wir zu den gewohnten Zeiten
fur Sie da. Gerne konnen Sie auch telefonisch mit uns einen
Termin auBBerhalb der Sprechzeiten vereinbaren.

Erstkommunion 2025

Die Heilige Erstkommunion wird in Tengen im kommenden
Jahram 04.05.2025 um 10.30 Uhr fiir die Seelsorgeeinheit Ten-
gen Bernhard von Baden gespendet.

Eheverkiindigung

Das Sakrament der Ehe wollen sich am 21.09.2024, in der Kir-
che in Watterdingen, Franziska und Olivier Frank, beide wohn-
haft in Watterdingen, spenden.

Kirchengemeinde

kob i

Die Katholischen Offentlichen Biicherei
in BUBlingen ist:
In den Sommerferien geschlossen
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BIBELKREIS

Der Bibelkreis Watterdingen trifft sich am
05.09.2024 um 20 Uhr im Pfarrheim in Watter-
dingen. Interessierte sind immer herzlich will-
kommen. Bitte eine Bibel mitbringen.

Der Bibelkreis BiiBlingen hat am Montag, dem 02.09.2024
um 19.30 Uhr wieder seinen Bibelabend, im Seilerweg 2, in
BiBlingen. Bitte Bibel mitbringen. Gaste sind herzlich will-
kommen.

KINDER
Eltern-Kind Treff

s
@ i\
ZF
* ¥ &
—E"_:é"‘ ? — Eltern-Kind Treff
o

‘r'*-T , : Erzéhlen, Spielen, Kennenlernen

Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahre
jeden Donnerstag
von 10.00Uhr bis ca. 12Uhr
im katholischen Pfarrheim Tengen
Kontakt: Carina 0162-7221180
Sabrina 0162-6225168

Kinderkirche in WIECHS!
Am 8.9.24 freuen wir uns auf unsere nachs-
te Kinderkirche!
Wir laden Euch herzlich dazu ein, diesmal
nach WIECHS a.R.

: Wir diirfen zur Feier des Patroziniums in
- ) WIECHS mal die wunderschone Kirche
dort besuchen.
Ab 10.15 h kénnen die Kinder ins Pfarrhaus nach WIECHS
kommen, die Kleineren gerne mit einer erwachsenen Beglei-
tung. Wir beginnen, wie der Gottesdienst in der Kirche neben-
an,um 10.30 h.
Wir werden gemeinsam beten, singen und eine kreative Akti-
on zum Thema des Tages machen.
Nach der Predigt gehen wir in die Kirche, wo fiir uns auch in
WIECHS eigene Banke ganz vorne reserviert sind. Dort feiern
wir den restlichen Festtagsgottesdienst mit der Gemeinde.
Auch Uber neue Kinder, im Alter von klein bis zum Ende der
Grundschulzeit, die mal dazu kommen, freuen wir uns sehr.
Wir hoffen, dass auch die Kinder aus WIECHS, den anderen
Ortsteilen und Tengen sich iber den Ortswechsel freuen und
auch den Weg dorthin finden.
Vielleicht haben auch die neuen Erstkommunionskinder
2025 Lust, mal vorbeizukommen.
Euer Kinderkirchen-Team Tengen

CARITAS

Hauskommunion am 06.09.2024

Am Herz-Jesu-Freitag, 06.09.2024 wird die Hauskommunion
gespendet. Wer sie noch nicht regelmaBig empfangt, sie aber
erhalten mdchte, melde sich bitte im Pfarrbliro unter der Te-
lefon-Nr.: 9247980. In Tengen entfallt im September die Haus-
kommunion!

Das Hauskommunionteam

VERANSTALTUNGEN

Pfarrfest St. Verena

Am Sonntag, dem 08.09.2024 feiern wir in Wiechs um 10.30
Uhr das Patrozinium der Heiligen Verena. Nach dem Gottes-
dienst ladt das Gemeindeteam zum Fest ein, das vom Musik-
verein Wiechs a.R. umrahmt wird.

Das Gemeindeteam Wiechs freut sich auf viele Besucher.

2

Alles auf einen Blick
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TelefonSeelsorge
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Telefon SeelsorgeDie Telefon-
seelsorge steht Menschen jegli-
cher Religion und Weltanschau-
ung in Not und Krisen bei.

Sie ist kostenfrei und rund um
die Uhr erreichbar.

Tel.-Nr. 0800-1110111 und 0800-1110222
www.telefonseelsorge.de
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¢~ "~ Gesundheitsverbund
Landkreis Konstanz

Klinikkapelle im Hegau-Bodensee-Klinikum in Singen. Ein Ort
zum Kraftschoépfen und Feiern. Foto: Andrea Jagode

Hore den Herzschlag des Himmels

Tanzgottesdienst in der Autobahnkapelle

Der Tanzgottesdienst in der Autobahnkapelle in Engen am
Sonntag, 01. September, 11.00 Uhr steht unter dem Thema
,Hore den Herzschlag des Himmels.” Geleitet wird die Feier
von Claudia Graf und Waltraud Reichle. In der Bewegung er-
offnen sich Raume, fiir die Begegnungen mit sich selbst und
untereinander. Und zugleich wird Gottes Gegenwart spiirbar.
Die Tanze werden angeleitet, so dass auch ohne Tanzerfah-
rung mitgetanzt werden kann.

Qigong - von Kraft zu Kraft

Qigong ist eine traditionelle chinesische Praktik, die Bewe-
gung, Atmung und Meditation vereint, um Korper und Geist
in Einklang zu bringen. Durch sanfte Bewegungen und Atem-
techniken foérdert Qigong Entspannung, Stressabbau, verbes-
serte Beweglichkeit und

geistige Klarheit. Qigong wird von Menschen jeden Alters als
eine Methode zur Férderung von kérperlicher und seelischer
Gesundheit, Entspannung und innerer Harmonie praktiziert.
Der Kurs findet in der Klinikkapelle des Hegau-Bodensee-Kli-
nikums Singen statt.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung/Schuhe oder Socken
Termine: donnerstags 12., 19., 26. September und 10. Oktober
2024 jeweils von 17.15 bis 18.15 Uhr, Gebuhr: 30,00 Euro
Leitung: Patricia Helmlinger, Qigong Kursleiterin / Kranken-
schwester

Informationen: bei Waltraud Reichle (0160-93202661)
Anmeldung: bei Bildungszentrum Singen 07731-982590 u.
info@bildungszentrum-singen.de

Veranstalter: Bildungszentrum Singen in Kooperation mit der
Klinikseelsorge und der betrieblichen Gesundheitsforderung
im Hegau-Bodensee-Klinikum Singen

OFFENER HIMMEL im September 2024 im Hegau-Boden-
see-Klinikum Singen

Der OFFENE HIMMEL der Klinikseelsorge steht im Monat Sep-
tember unter dem Thema:,Gebt einander, was ihr zum Leben
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braucht!”, Er findet am 15. September um 10.00 Uhr in der
Klinikkapelle in Singen statt. Eingeladen sind Patienten, An-
gehdrige und alle, die sich mit der Klinikseelsorge verbunden
fihlen. Carina Mattes (Klavier) und Dagmar Hein (Gesang)
werden mit neuen geistlichen Liedern und Popballaden die
Feier musikalisch gestalten. Unter Mitwirkung der ,zweiten
Hilfe inclusives Krankenhaus” leiten Waltraud Reichle und Be-
ate Jorg die Feier. Fiir die Patientinnen und Patienten wird die
Feier um 10.00 Uhr auch lber den Kapellenkanal Nr. 24 in die
Krankenzimmer Ubertragen. AnschlieBend besteht die Még-
lichkeit zum Beisammensein bei einem Sonntagskaffee.
Ruckfragen an:

Klinikseelsorge Singen

Waltraud Reichle (waltraud.reichle@glkn.de)

Tel.: 07731-890 oder 0160 93202661

Christoph Labuhn (christoph.labuhn@glkn.de)

Tel.: 07731-890 oder 0151 56669840

Beliebte Musikwerkstatt unter dem Zeichen des,, Friedens”
Bereits zum 6. Mal ladt das Team der beliebten Musikwerk-
= statt alle Musikbegeisterten
aus dem ganzen Hegau zu
einem Wochenende mit viel
Gesang, geistlichen Impulsen
und gelebter Gemeinschaft
ein!
Ganz bewusst soll das Pro-
jekt dieses Jahr unter der
Uberschrift ,Frieden” stehen,
denn: wie kénnen menschli-
ches Miteinander, Volkerver-
standigung, konfessionsiibergreifende Aktionen besser gelin-
gen, als es vor Ort direkt in die Tat umzusetzen!!
Die Musikwerkstatt beginnt am Freitag, dem 20. September
um 18.00 Uhr im katholischen Gemeindezentrum in Aach
(Stadtstr. 44) mit einem ersten Kennenlern-Impuls und an-
schlieBenden Imbiss. Danach werden wir bis ca. 21.00 Uhr ers-
te Lieder einstudieren.
Am Samstag, dem 21. September starten wir den Tag mit ei-
nem morgendlichen Impuls in der katholischen Kirche, St. Ni-
kolaus in Aach. Uber den Tag hinweg werden wir uns immer
wieder in Kleingruppen aufteilen, um die Lieder in den einzel-
nen Stimmlagen zu proben.
Fir ein leckeres Mittagessen ist gesorgt, ebenso werden star-
kende Kaffeepausen und Impulse den Tag begleiten, bis wir
die erlernten Musikstlicke in einer Generalprobe am spaten
Nachmittag zusammenfiigen. Den Tag lassen wir bei einem
vielfaltigen Mitbringbuffet in gemeinschaftlicher Runde aus-
klingen.
Am Sonntag, dem 22. September treffen wir uns dann um 9.00
Uhr in der Kirche St. Nikolaus zum Einsingen, um anschlieBend
den Gottesdienst mit unseren Liedern zu bereichern.
Mit einem abschlieBenden Kirchencafé, das auch zum Aus-
tausch mit den Gottesdienstbesuchern einladt, lassen wir die
Musikwerkstatt ausklingen. Alle musikbegeisterten Sangerin-
nen, Instrumentalistinnen und Gemeinschaftssuchenden sind
herzlich zu diesem Wochenende eingeladen und melden sich
bitte tber die E-Mail-Adresse info@kath-oberer-hegau oder
Uber die Homepage der katholischen Kirchengemeinde Obe-
rer Hegau unter www.kath-oberer-hegau.de hierzu an.
Weitere Details gibt es nach der Anmeldung ca. zwei Wochen
vor dem Musikwerkstatt-Wochenende.

Foto: Kath. Oberer Hegau
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Weltkirche

Erzdi6zese Freiburg

Aktuelle Meldungen, welche die Kirche im Erzbistum Freiburg
betreffen, Worte und Botschaften unseres Erzbischofs und
anderer Vertreter der Kirche, neueste Informationen der Deut-
schen Bischofskonferenz und vieles andere, was unser Glau-
bensleben betrifft, konnen unter www.bistum-freiburg.de
abgerufen werden.

Gebetsanliegen des Papstes fiir den Monat September
2024

Wir beten zu Gott, unserem Vater:

Dass jeder von uns den Schrei der Erde und der Opfer der Um-
weltkatastrophen und Klimawandel mit dem Herzen hort und
sich personlich verpflichtet, fir die Welt, in der wir leben, zu
sorgen.

Gebetstag fiir geistliche Berufe am 05.09.2024

Wir beten fiir die Priester und Bischofe.

o
Ev. Kirchengemeinde Tengen al

Paul-Gerhardt-Gemeinde Hilzingen - Friederike-Fliedner-
Gemeinde Tengen

Pfarramt: Hanfgarten 10, 78247 Hilzingen

Offnungszeiten:

Montag, 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch,  09:30 Uhr — 12:30 Uhr
Freitag, 09:30 Uhr = 12:30 Uhr

Gemeindesekretadrin: Birgitt Fehrle

Pfarrer: Herr Michael Weber
KGR-Vorsitzende Hilzingen: Barbel Weigl|
KGR-Vorsitzende Tengen: Frau Elke Luckner
Tel. 07731 - 64514, Fax 07731 - 64517
E-Mail: hilzingen-tengen@kbz.ekiba.de

Sonntag, 01.09.2024

10:30 Uhr  Gottesdienst in Hilzingen
Liturgieteam: Pradikant Hans-Georg Bihner /
Musik: Valentina Biegler-Dreher

19:00 Uhr  Taizé-Andacht in Hilzingen
Sonntag, 08.09.2024
09:15Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Liturgieteam: Pradikant Bernhard Barth/ Musik:
Eberhard Hohn
Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Kirchengemeinderdte und Pfarrer M. Weber

Alt. Katholischer Gemeindeverband
Randen-Wutachtal

Alt-Katholiken: Kirchl. Nachrichten

Alle Menschen sind eingeladen, mit uns Gottesdienst zu fei-
ern. Alle Getauften, die mit uns an die Gegenwart Jesu Christi
in den Zeichen von Brot und Wein glauben, sind zur Kommu-
nion/zum Abendmahl eingeladen!

22, Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 01.09.

10.30 Uhr  Blumberg, Eucharistiefeier
10.30 Uhr Kommingen, Eucharistiefeier
23. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 07.09.

19.00 Uhr Stlihlingen, Eucharistiefeier

Sonntag, 08.09.

10.30 Uhr  Fitzen, Eucharistiefeier, Jahrtag von Helmut
Roth

10.30 Uhr  Randen, Eucharistiefeier

24. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 15.09.

10.30 Uhr  Blumberg, Eucharistiefeier

10.30 Uhr Kommingen, Eucharistiefeier

25, Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 22.09.

09.00 Uhr Futzen, Eucharistiefeier

10.30 Uhr ~ Mundelfingen, Eucharistiefeier, Erntedankfest
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10.30 Uhr Randen, Eucharistiefeier und Jahrtag von Leo-

pold Willauer

Pfarrer on Tour ...

Sie oder ein Angehoriger kdnnen nicht zur Kirche kommen,
sind krank, haben etwas auf dem Herzen oder wiirden einfach
gerne einen Besuch von einem der beiden Pfarrer bekom-
men?

Pfr. Palazzari: 07702-41110; Pfr. Hesse: 07736-413,

Anruf gentigt!

Kontakt: Alt-Katholische Randen-Wutachtalgemeinden
Pfarrer Guido Palazzari, Hauptstr. 95, 78176 Blumberg, Tele-
fon: 07702.41110, Mobil: 0160.4219683, E-Mail: blumberg(at)
alt-katholisch.de

Pfarrer Stefan Hesse, Im Nohl 13, 78176 Kommingen, Telefon:
07736.413, Mobil: 0151.17022204, E-Mail: kommingen(at)alt-
katholisch.de

Zusétzliche Hinweise auf Veranstaltungen, Impulse und
aktuelle Gottesdienstzeiten finden sie auf:
www.ak-kommingen.de

Nachrichten aus der Region

Wie kommunizieren,
wenn Sprechen nicht mehr moglich ist?

Hegau-Jugendwerk: Expertise in Unterstiitzter Kommuni-
kation niitzt auch Senioren

Gailingen. Wie kommunizieren, wenn Sprechen nicht mehr
moglich ist? Wie sich mitteilen, wenn das Reden schwerfallt?
Das Hegau-Jugendwerk (HJW) kennt diese Fragestellung aus
seinem Patientenalltag und hat deshalb schon seit sehr vielen
Jahren groBe Erfahrung, eine umfassende Kompetenz und ei-
nen gro3en Pool an assistiven Technologien in dem Bereich
der Unterstiitzten Kommunikation (UK) aufgebaut. Die UK ist
ein wichtiger Bestandteil des interdisziplindren Angebots der
Wilhelm-Blasig-Klinikschule. Ziel der Unterstitzten Kommu-
nikation ist es, dass Menschen, die nur unzureichende oder
fehlende lautsprachliche Fahigkeiten haben, wieder mit ih-
rem Umfeld kommunizieren und damit einerseits ihre Mitbe-
stimmung verbessern und andererseits auch aktivam gesell-
schaftlichen Leben teilhaben kénnen.

Dass diese Probleme nicht nur bei hirnverletzten jungen
Menschen, die zur Reha im Hegau-Jugendwerk weilen, auf-
treten, sondern weit verbreitet in der immer gréer werden-
den Gruppe der alteren und alten Menschen ist, wurde beim
Besuch einer Abordnung des Kreisseniorenrats Anfang Juli
deutlich. Denn auch éltere und alten Menschen nach zum Bei-
spiel Schlaganfall oder mit Demenz haben Miihe gehért und
verstanden zu werden, um die eigenen Bediirfnisse deutlich
zu machen.

Diesem Thema will sich der Kreisseniorenrat verstarkt an-
nehmen. Er hat sich unter anderem die Digitalisierung als
Kernthema auf die Fahne geschrieben. Neun Mitglieder
der Projektgruppe Digitalisierung informierten sich nun im
Hegau-Jugendwerk lber die Module und Hilfsmittel der Un-
terstlitzten Kommunikation. Sie fanden in Gabriele Schlicht-
Steiner eine profunde Kennerin und kompetente Ansprech-
partnerin zum Thema. Schlicht-Steiner ist Mitarbeiterin in
der Unterstiitzten Kommunikation und besetzt derzeit die
Schnittstelle UK-Therapie-Klinik.

In ihrem anschaulichen Vortrag fiihrte sie vor, welche assisti-
ven Technologien - Hardware oder Software - es gibt, zeigte
die Vor- und Nachteile einzelner Tools auf, die Mdglichkei-
ten ihres Einsatzes und ihre Grenzen. Die Mitglieder des KSR
nutzten die Gelegenheit, der Fachfrau viele Fragen zu stel-
len, die Hilfsmittel und Module kennenzulernen und auch
auszuprobieren, um im Austausch zu erfahren, was auch fir
dltere Menschen hilfreich und einsetzbar ware. Eigens auf
die Bedirfnisse der Gruppe zugeschnittene informierte Ga-

Amtsblatt der Stadt Tengen

briele Schlicht-Steiner auch Uber die Méglichkeiten zur Un-
terstlitzung des Gedachtnisses und in der Kommunikation
bei dlteren eingeschrankten Menschen und zeigte auf wie
Hilfe zur Orientierung und Strukturierung aussehen koénnte.
Die Gruppe unter der Leitung von Harry Fuchs, Sprecher des
Kreisseniorenrats, ging nach einem informativen Nachmittag
vollbepackt mit Wissen, neuen Ideen und viel Inspiration nach
Hause. Die Herausforderung wird nun sein, das neu gewonne-
ne Wissen in den Alltag betroffener Senioren zu bringen.
INFO: Mehr unter www.kreisseniorenrat-konstanz.de der Ru-
brik Standpunkte und Referate (unter Digitale Dienste) oder
auf www.hegau-jugendwerk.de, Stichwortsuche: Unterstiitze
Kommunikation

.....

- T e el [

Um einige Einblicke und hilfreiche Informationen reicher ist
die Gruppe Digitalisierung des Kreisseniorenrats nach ihrem
Besuch im Hegau-Jugendwerk. Gabriele Schlicht-Steiner (re.
aullen) brachte der Gruppe das Thema Unterstiitze Kommuni-
kation nahe. Auf dem Bild sind (v.l.n.r.) Barbara Hanke-Hassel
(OSR Aach), Frank Kolb (OSR Rielasingen-Worblingen), Evelin
Steiger-Ott (OSR Reichenau), Andreas Kénig (OSR Hilzingen),
Carola Habenicht (KSR-Leiterin AG Digitalisierung), Harry Fuchs
(KSR-Sprecher u. SSR Konstanz), Gaby Hotz (KSR u. ehm. Vorsit-
zende), Manfred Hirner (OSR Hilzingen), Marie-Therese Oni (OSR
Gottmadingen).

1L : Lo

Sie erkunden und probieren assistive Technologien aus (v.L.n.r.)
Carola Habenicht, Gaby Hotz, Andreas Kénig, Harry Fuchs, Man-

fred Hirner und Franz Kolb. Fotos: Andrea Jagode

Ubergabe an Mitarbeiter -
Themenwoche mit kostenfreier Erstberatung zur
Unternehmensnachfolge

Die demografische Entwicklung wirkt sich auch auf die Su-
che nach Unternehmensnachfolgern aus. Fiir Unternehmer
gestaltet es sich schwieriger denn je, geeignete Personen zu
finden, die in ihre FuBstapfen treten mochten.
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Umso wichtiger wird es, sich friihzeitig mit der Suche nach
einer passenden Nachfolgeldosung zu beschéftigen. Das
Steinbeis-Beratungszentrum Beteiligung & Nachfolge bietet
in Kooperation mit dem Regionalen Wirtschaftsférderverein
Hegau e.V. einmal im Quartal eine Themenwoche mit der
Maglichkeit flr eine unverbindliche und vertrauliche Erstbe-
ratung mit den Steinbeis-Experten an. Das libergeordnete Ziel
der Kooperation ist der Erhalt der regionalen Wirtschaftskraft
durch die rechtzeitige und systematische Vorbereitung von
Unternehmensnachfolgen.

Vom 9. bis 13. September findet die Themenwoche mit dem
Schwerpunkt ,Ubergabe an Mitarbeiter” statt. Interessierte
Unternehmer oder Mitarbeiter aus den Mitgliedsgemein-
den des Wirtschaftsfordervereins (Aach, Engen, Hilzingen,
Mdihlhausen-Ehingen, Tengen) kénnen die Beratung liber das
Formular auf der Webseite des Regionalen Wirtschaftsforder-
verein Hegau e.V. beantragen: https://www.wfv-hegau.de/un-
ternehmensnachfolge/

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Regionaler Wirtschaftsforderverein Hegau e. V.

Peter Freisleben

HauptstraBBe 13

78234 Engen

Tel.: 07733 502-212

E-Mail: PFreisleben@engen.de

Gesundheitsverbund Landkreis Konstanz

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) jetzt
flachendeckend im Landkreis Konstanz

KONSTANZ - Das Okumenische Hospiz- und Palliativzen-
trum Horizont und das Klinikum Konstanz kooperieren
und weiten ab 1. August 2024 das SAPV-Angebot auf die
Stadt Konstanz und die Gemeinden Allensbach und Rei-
chenau aus. Damit wird eine wichtige Versorgungsliicke in
der Palliativmedizin im Landkreis Konstanz geschlossen.
In feierlichem Rahmen unterzeichneten Vertreter des Okume-
nischen Hospiz- und Palliativzentrums im Landkreis Konstanz
gGmbH (Horizont) und des Gesundheitsverbundes Landkreis
Konstanz, Klinikum Konstanz GmbH in der Alten Kapelle des
Klinikums Konstanz den Kooperationsvertrag zur Erweiterung
der Spezialisierten Ambulanten Palliativversorgung auf den
Ostlichen Landkreis.

Thomas Beringer, Kaufmannischer Direktor des Klinikums
Konstanz, begrii3te die zahlreichen SAPV-Projektverantwort-
lichen und Kooperationspartner mit den Worten: ,Endlich
konnen wir den weilen Fleck der ambulanten Palliativver-
sorgung auf der Landkreiskarte schlieBen” und Stefan Basel,
Sozialdezernent des Landkreises Konstanz, erganzte dazu:
+Mit der Kooperation zwischen der Horizont gGmbH und
dem Klinikum Konstanz ist es uns gelungen, ein llickenloses
Palliativnetz im Landkreis aufzubauen - hinter dem Horizont
geht es weiter.” Auch Dr. Andreas Osner, Blirgermeister fiir So-
ziales, Bildung und Kultur der Stadt Konstanz, betonte die Be-
deutung dieses Schrittes fiir die Blirgerinnen und Biirger der
Stadt und bedankte sich fir die lang ersehnte Aufnahme sei-
nes Herzensthemas. Dank starker kommunaler Unterstiitzung
und viel Herzblut und Leidenschaft aller Kooperationspartner
sei es gelungen, so Wolfgang Heintschel (Vorstand Caritas
Singen-Hegau und gesetzlicher Vertreter der Horizont GmbH),
neben der Stadt Konstanz auch die Gemeinden Allensbach
und Reichenau einzubeziehen. Das Klinikum stellt hierfiir das
Pflege-Team und unterstiitzt die Horizont gGmbH bei der Ver-
sorgung der Patienten.

Das Team der SAPV betreut und begleitet Betroffene, Angeho-
rige und Nahestehende in der vertrauten Umgebung zu Hau-
se, in Pflegeheimen und betreuten Wohnformen sowie in Ein-
richtungen fir Menschen mit Behinderungen. Prof. Dr. Moritz
Wente, Direktor Medizin und Pflege im Gesundheitsverbund
Landkreis Konstanz koordinierte das Projekt und hob die Be-
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deutsamkeit des Angebots fiir die Betroffenen hervor: ,Ziel
des interdisziplindren SAPV-Teams ist die Erhaltung, Forde-
rung und Verbesserung der Lebensqualitdat von Menschen mit
schweren Erkrankungen. Das Angebot ist darauf ausgerichtet,
Leiden zu lindern und ein selbstbestimmtes und wiirdevolles
Leben bis zum Ende zu ermdglichen.”

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung ist fiir Pal-
liativpatienten und deren Umfeld da, wenn die Probleme
durch die Krankheit so schwer sind, dass ein spezialisiertes
Team notig ist. Sie erfolgt im Rahmen einer ausschlieBlich
auf Palliativversorgung ausgerichteten Versorgungsstruktur.
Das bedeutet: spezialisierte Beratung und Pflege durch Arzte
und Pflegekréfte, Koordination von Leistungen und ein um-
fassendes, individuelles Unterstiitzungsmanagement. Dafir
sind verschiedene Berufsgruppen nétig, die rund um die Uhr
an sieben Tagen in der Woche erreichbar sind. Sie miissen
besonders gut qualifiziert sein und viel Erfahrung aufweisen.
Die Verordnung der SAPV erfolgt Giber den Hausarzt und/oder
den Krankenhausarzt. Bei Bedarf hilft die SAPV auch bei den
Formalitdten. Die Kosten der Palliativversorgung tragt die
Krankenkasse.

Weitere Informationen zu SAPV sind verfligbar unter der Inter-
netseite: WWW.HORIZONT-HOSPIZZENTRUM.DE
Kontaktaufnahme fiir Interessierte Gber Tel.: 07731 96970750
(Montag bis Freitag von 09:00 - 13:00 UHR) und tber INFO@
SAPV-HORIZONT.DE

Vertragsunterzeichnung in der ,Alten Kapelle” im Klinikum Kon-
stanz v..n.r.. Thomas Beringer (Kaufm. Direktor Klinikum Kons-
tanz), Carlo Wolf und Alexander Akamphuber (AOK Hochrhein-
Bodensee), Wolfgang Heintschel (Geschdftsfiihrer Horizont
gGmbH) und Oliver Kuppel (Horizont gGmbH), Christian Grams

(Geschdiftsfiihrer Horizont gGmbH) Fotos: Lambert

Nach erfolgreicher Vertragsunterzeichnung v..n.r.: Armin Okle
(2. stell. Biirgermeister Reichenau) , Wolfgang Heintschel, Oliver
Kuppel, Alexander Akamphuber, Christian Grams (Geschdftsfiih-
rer Horizont gGmbH), Eveline Fendrich (Horizont gGmbH), Car-
lo Wolf (AOK Hochrhein-Bodensee), Irmgard Schellhammer, Dr.
Andreas Osner (Biirgermeister Stadt Konstanz), Iris Eggensberger
(Horizont gGmbH), Thomas Beringer, Claudia Richter (Altenhilfe
Stadt Konstanz) Dr. Ursula Kalhammer, Kathrin Wetzel, Sabrina
Fischinger (Klinikum Konstanz), Stefan Blum (Leiter Briickenpfle-
ge), Stefan Basel (Sozialdezernent Landkreis Konstanz)
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Stadt Blumberg

Die Stadt Blumberg bietet zum 01. September 2025
folgende Ausbildungsplatze an:

e Verwaltungsfachangestelite m/w/d

e Einfuhrungspraktikum fur den Studiengang
Public Management m/w/d

e Forstwirt m/w/d

¢ Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) m/w/d

e Erzieher m/w/d
» Vorpraktikum
» Anerkennungsjahr/Berufspraktikum
> Praxisintegrierte Ausbildung PIA

e Sozialpadagogische Assistenz (friher Kin-
derpfleger) m/w/d
» Anerkennungsjahr/Berufspraktikum
» Praxisintegrierte Ausbildung PIA
> Direkteinstieg KITA

Nahere Informationen zu den einzelnen Ausbildungs-
berufen sowie die Méglichkeit sich unkompliziert zu bewer-
ben:

Stadt Blumberg
Cordula Sprengart
Tel. 07702/ 51-124

LEBEN EPLEGEN

Landkreis
Konstanz
S
Freie Schul- und Ausbildungsplatze fiir das Schuljahr
2024/25
LANDKREIS KONSTANZ - Bei der Lehrstellenbérse im Be-
rufsschulzentrum Radolfzell werden am Mittwoch, 11.
September 2024 von 14 bis 16 Uhr freie Schul- und Aus-
bildungspladtze sowie Stellen fiir ein Freiwilliges Soziales
Jahr ab September 2024 vorgestellt. Das Angebot richtet
sich an Jugendliche, die noch kurzfristig auf der Suche
nach einem Schulplatz fiir das neue Schuljahr oder einem
Ausbildungsplatz ab September 2024 sind.
Freie Ausbildungsplatze werden durch die Agentur fiir Ar-
beit, die Industrie- und Handelskammer Konstanz, die
Handwerkskammer Konstanz, den Handelsverband Sid-
baden sowie das Landratsamt Konstanz vorgestellt. Die Ju-
gendberufsbegleitung des Landratsamtes bietet eine Bera-
tung zu freien Schulpldtzen an den beruflichen Schulen im
Landkreis an. Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 11. Sep-
tember 2024 von 14 Uhr bis 16 Uhr im Berufsschulzentrum Ra-
dolfzell, Alemannenstra3e 15 in Radolfzell statt.

Landratsamt Konstanz

Sozialverband VdK - Ortsverband Oberer Hegau

Patientenakte anfordern - Verbraucherzentrale stellt
Musterbriefe zur Verfiigung

Patientinnen und Patienten haben immer das Recht, ihre Be-
handlungsunterlagen einzusehen - und Kopien zu verlangen.
Dabei ist es ganz egal, ob es sich um Rontgenbilder, Patien-
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tenakten oder eine Kostenaufklarung handelt. Oft sind die
Arztpraxen jedoch nicht sehr kooperativ. Deswegen stellt die
Verbraucherzentrale drei Musterbriefe zur Verfligung, welche
die Anfrage nach diesen Unterlagen erleichtern.

Generell gilt: Die Originalunterlagen bleiben immer beim
bisherigen behandelnden Arzt beziehungsweise der Arztin.
Neben einer Einsicht in die Unterlagen direkt vor Ort kann
der Patient auch immer Kopien in Papierform oder digitale
Abschriften von den Unterlagen verlangen. Die Kosten fiir die
Kopien, zum Beispiel fiir Papier und den Druck oder fiir eine
CD sowie den Versand, muss jedoch der Patient ibernehmen.
Die Musterbriefe der Verbraucherzentrale funktionieren in-
teraktiv und sind hier zu finden: www.verbraucherzentrale.
de/musterbriefe. Wer zum Beispiel eine Briefvorlage benétigt,
um die Patientenakte anzufordern, gibt zunachst an, auf wel-
chem Weg die Akte ausgehandigt werden soll. AuBerdem ist
das Datum fiir den Briefversand auszuwahlen. Im Anschluss
wird der Brief automatisch erstellt. Dieser steht dann zum He-
runterladen als Word-Datei bereit. In der Word-Datei missen
alle personlichen Daten und die Adresse der Praxis naturlich
noch erganzt werden. Alternativ ist es moglich, diese Anga-
ben direkt auf der Seite der Verbraucherzentrale einzufligen
und den Brief komplett fertigstellen zu lassen.

Urlaub fiir Pflegende - Entlastung durch Kurzzeit- und
Verhinderungspflege

Pflegenden Angehdrigen steht einmal im Jahr zur Unterstiit-
zung Verhinderungs- oder Kurzzeitpflege zu. Die Verhinde-
rungspflege wird auch Ersatzpflege genannt. Hier kann eine
vertraute Person einspringen oder ein ambulanter Pflege-
dienst beauftragt werden. Pflegende Angehdrige kénnen sie
tage- oder stundenweise in Anspruch nehmen. Voraussetzun-
gen: ab Pflegegrad 2 oder héher, Vorpflegezeit von 6 Mona-
ten, die Pflegekasse zahlt bis zu 1612 Euro jahrlich.

Bei der Kurzzeitpflege wird der Pflegebediirftige voriiberge-
hend in einer Kurzzeitpflegeeinrichtung stationar gepflegt, sie
eignet sich also bei Urlaub oder Reha der pflegenden Angeho-
rigen, aber auch dann, wenn sich der Gesundheitszustand des
Pflegebediirftigen so verandert, dass eine Versorgung zu Hau-
se zeitweise nicht mehr moglich ist. Wahrend der Kurzzeitpfle-
ge wird das Pflegegeld um 50 Prozent gekiirzt. Voraussetzun-
gen: Pflegegrad 2 oder héher, héchstens acht Wochen im Jahr,
die Pflegekasse zahlt bis zu 1774 Euro jahrlich, Unterkunft und
Verpflegung sind selbst zu finanzieren. Zum Anhdren gibt es
alle Infos zur Kurzzeit- und Verhinderungspflege auch im VdK-
Podcast,Reingehort”:www.vdk-bw.de/medien/podcast.

Ausbildungsplatz-Suche zahilt fiir die Rente

Jugendliche im Alter zwischen 17 und 25 Jahren, die nicht sofort
einen Ausbildungsplatz finden, sollten sich bei der Agentur fiir
Arbeit als ausbildungsplatzsuchend melden. Denn was viele nicht
wissen: Die Ausbildungsplatzsuche kann bei der gesetzlichen Ren-
tenversicherung angerechnet werden und spatere Rentenanspri-
che mitbegriinden. Damit die Zeitspanne als Anrechnungszeit
beriicksichtigt wird, muss die Suche nach einem Ausbildungsplatz
mindestens einen Kalendermonat dauern. Keine Rolle spielt Gbri-
gens, ob ein Schulabschluss vorliegt oder wahrend der Suche Leis-
tungen der Agentur fiir Arbeit bezogen werden.

Wer bei der Ausbildungsplatzsuche alter als 25 ist, kann in
bestimmten Fallen trotzdem Anrechnungszeiten hinterlegen.
Zur Abkldrung der Voraussetzungen empfiehlt sich eine indi-
viduelle Beratung durch die Deutsche Rentenversicherung.
Weitere Informationen gibt es online auf www.rentenblicker.
de, dem Jugendportal der Deutschen Rentenversicherung.
AuBerdem hilft das Team der Deutschen Rentenversicherung
am kostenlosen Servicetelefon unter 0800-1000 4800 weiter.

Wissen schafft Inklusion - 500 Schwerbehinderten-Ver-
trauensleute tragen auf SBV-Konferenz 2024

Wissen schafft Inklusion. Denn nur dann, wenn die Menschen
mit Behinderung im Unternehmen ihre Rechte kennen und
die Arbeitgeber ihre Pflichten, dann ist echte Teilhabe in der
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Arbeitswelt mdglich. Doch wie gelangt dieses Wissen in die
Unternehmen? Entscheidende Mittler sind die Schwerbehin-
derten-Vertrauensleute (SBV), die Betriebs- und Personalrate
und die Mitarbeitervertretungen in den Unternehmen. Sie
tragen das Wissen zu den angestellten Menschen mit Behin-
derung und stellen ihnen ihre Rechte zur Seite, sie klaren die
Arbeitgeber auf und kdmpfen fiir die Inklusion in der Arbeits-
welt. Rund 500 dieser Mittler und Kdmpferinnen fiir die Inklu-
sion - die Schwerbehinderten-Vertrauensleute - hatte der
Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg auf der 22. SBV-Kon-
ferenz zu Gast. Sie kamen aus den Betrieben im ganzen Land
am 10. Juli 2024 in die Harmonie Heilbronn, um ihr Wissen zu
erweitern, Impulsreferate zu horen, sich an den Messestanden
zu informieren und sich untereinander auszutauschen. Ge-
leitet wurde die Veranstaltung von Joachim Steck, dem VdK-
Landesobmann fir die Schwerbehinderten-Vertrauensleute.

Landfrauen Konstanz

Lehrfahrt 2024

Der LANDFRAUEN-BEZIRK Konstanz, bietet am 16.09. und
17.09.2024 eine Lehrfahrt an. Die Fahrt geht nach Stiihlingen-
Oberwangen zum Gefliigelhof Kaiser.

Wir werden den Gefliigelhof besichtigen und das Mittagessen
einnehmen. Die Kosten fiir die Fiihrung und das Mittagessen
betragen 26,00 €.

AnschlieBend Weiterfahrt nach Wellendingen zur Blattert-
Mdihle. Wir besichtigen die Mihle und nehmen an einer Back-
vorfiihrung teil. AnschlieBend besteht die Moglichkeit Kaffee
und Kuchen zu genielen.

Kosten: 18,00 €

Auf der Riickfahrt Einkehr in der ndheren Umgebung.

Termine: 16.09.2024
17.09.2024
Abfahrt: 8:30 Uhr Hegauhalle Hilzingen
Fahrtkosten: Mitglieder: 20,00 €
Nichtmitglieder: 25,00 €
Anmeldung bei: Cornelia Zurrin  07736/1257

Anmeldeschluss: 10.09.2024

Sonstiges

Jetzt zukiinftigen Schulweg liben -
fiir einen sicheren und gesunden Schulweg

Was konnen Eltern tun, um ihr Kind optimal auf den zukiinf-
tigen Schulweg vorzubereiten? Die Unfallkasse Baden-Wiirt-
temberg (UKBW) hat zahlreiche Tipps und praktische Hinwei-
se fiir den Schulweg.

Bald ist es so weit —nach den Sommerferien werden die neu-
en Erstklasslerinnen und Erstklassler eingeschult! Fiir die
Kinder ist es der Start eines neuen Lebensabschnitts. Dieser
aufregende und wichtige Lebensabschnitt ist fiir die Kinder
und auch fiir ihre Eltern mit vielen Veranderungen, neuen
Herausforderungen, Erwartungen, aber auch zahlreichen
Fragen verbunden. Die UKBW begleitet Schiilerinnen und
Schiiler von der Einschulung bis zum Schulabschluss.

Tanja Hund, Geschéftsfuihrerin der UKBW:, Alle Kinder und Ju-
gendliche stehen in der Schule, bei schulischen Veranstaltun-
gen und auf dem Schulweg automatisch und kostenfrei unter
dem Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung. Eltern mis-
sen hierfiir keine besondere Versicherung abschlieBen. Schi-
lerinnen und Schiler sind im Falle eines Unfalls in der Schule
und auf dem Schulweg optimal bei uns abgesichert.”

Die Unfallkasse Baden-Wirttemberg (UKBW) - seit tber 50
Jahren kompetente Partnerin, wenn es um die Sicherheit und
Gesundheit von Schiilerinnen und Schiilern geht. Neben bau-
lichen MaBBnahmen, altersgerechtem Sportunterricht oder
Brandschutz sorgt die UKBW mit Themen wie Verkehrssicher-
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heit, Gewaltpravention, psychische Gesundheit und Bewe-
gung fir eine gute Lernumgebung im Schulalltag.

Verkehrssicherheit im Fokus -

UKBW fangt bei den Kleinsten an

Tanja Hund, Geschaftsfiihrerin der UKBW: ,Kinder friihestmdg-
lich und auf spielerischer Weise fit fir den Stral3enverkehr zu
machen und dabei auch Spal3 an Bewegung vermitteln - das
istunser Ziel als Unfallkasse Baden-Wiirttemberg. Dafiir bieten
wir digitale Verkehrstrainings, Praventionstheater, Fahrrad-Ak-
tionstage und vieles mehr - fiir jedes Alter ist etwas dabeil”

Gesund und sicher auf dem Schulweg

Die Unfallkasse Baden-Wirttemberg (UKBW) hat zahlreiche

Tipps und praktische Hinweise fiir die Eltern und Kinder fir

den zukiinftigen Schulweg:

« Praxistipps — Eltern kénnen mit ihrem Kind den zukinfti-
gen Schulweg vor dem ersten Schultag Gben: Dabei ist es
wichtig, dass die Kinder im Strallenverkehr Verkehrssitu-
ationen richtig erkennen, einschatzen kénnen und dabei
wissen, wie sie richtig auf optische und akustische Signale,
Ampeln, Blinken von Autos und Hupen reagieren.

« Den zukiinftigen Schulweg spielend lernen mit dem di-
gitalen Schulwegtrainer: Der Schulwegtrainer vermittelt
Erstklasslerinnen und Erstklasslern spielerisch und digital
wichtige Kompetenzen fiir den StraBenverkehr. Alle Infor-
mationen unter: www.schulwegtrainer.de.

« Zahlreiche Praventionsangebote von der UKBW fiir Schii-
lerinnen und Schiiler: Die UKBW nimmt die zukiinftigen
Erstkldsslerinnen und Erstkldssler sowie alle Schiilerinnen
und Schiiler bei der Verkehrserziehung an die Hand. Wei-
tere Informationen unter: https://www.ukbw.de/arbeits-
gesundheitsschutz/schule.

Die Unfallkasse Baden-Wirttemberg (UKBW) wiinscht allen El-

tern und ihren Kindern viel SpaB beim Uben. Allen zukiinftigen

Erstkldsslerinnen und Erstkldsslern einen guten Start fiir den

neuen Lebensabschnitt Schule und eine tolle Einschulung!

Freie Platze in Meisterkursen

Wer 2025 seine Meisterlaufbahn beginnen mdochte, findet in
den Bildungshdusern der Handwerkskammer Konstanz ideale
Startbedingungen. In acht Gewerken sind im nachsten Jahr
noch Platze in den Meistervorbereitungskursen frei:

« Feinwerkmechaniker in Singen ab 27. Januar

« Friseure in Rottweil ab 3. Februar und ab 25. August

« Backer und Konditoren in Rottweil ab 10. Marz

« Fliesen-, Platten- und Mosaikleger in Rottweil ab 14. April

« Schreiner in Waldshut ab 2. Juni

« Maler und Lackierer in Waldshut ab 23. Juni

« Stuckateure in Rottweil ab 6. Oktober

Wer kurzfristig Zeit hat, kann den Stuckateurmeisterkurs in
Rottweil bereits ab 7. Oktober 2024 belegen.

Teile lll und IV an allen Standorten

Fir die gewerkslibergreifenden Meistervorbereitungskurse
Teile Ill und IV gibt es laufend Kursstarts in den Bildungsaka-
demien in Singen, Waldshut und Rottweil, der zusammen mit
der IHK betriebenen BBT Tuttlingen sowie der neuen Online-
Akademie der Handwerkskammer Konstanz.

+Wir begleiten interessierte Gesellen vom Erstkontakt bis zum
Meisterbrief. Viele wissen zum Beispiel nicht, dass bei den
Meistervorbereitungskursen durch Férderungen bis zu 75
Prozent der Gebuihren erstattet werden kénnen’, so Antje Bli-
her vom Team der Meisterschulen der Bildungsakademie.
Wer sich vor Ort beraten lassen mdchte, ist herzlich eingela-
den am 9. Oktober 2024 ab 18.30 Uhr in die Bildungsakademie
Singen, Lange Stral3e 20. Online-Beratungen zu Meisterkursen
finden am 23. September und 15. November 2024, jeweils um
9 Uhr, statt. Um Anmeldung wird gebeten.

Mehr Informationen zu den Meisterkursen und Infoveranstal-
tungen unter www.bildungsakademie.de/meister oder bei Ant-
je Bliiher, 07731 83277-591, antje.blueher@hwk-konstanz.de.



